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Programm S.H. der Dalai Lama am 16. Und 17. September 2018  

Der Dalai Lama, der 82-jährige Friedensnobelpreisträger und geistliches Oberhaupt der 
Tibeter, kommt im September in die Niederlande. Seine Heiligkeit gibt am 16. und 17. 
September 2 Lesungen in Ahoy Rotterdam.  

Der Besuch des Dalai Lamas in den Niederlanden steht im Zeichen des Mitgefühls und 
warum das Mitgefühl das Wesentliche ist in dieser unruhigen Zeit.  

Der Dalai Lama: “Die Entwicklung des Mitgefühls und das Verständnis für andere, verschafft 
uns dasjenige, was wir alle suchen: Ruhe und Gluck“ 

Der Dalai Lama kommt in die Niederlande auf Einladung der Stichting Bezoek Dalai Lama 
(Stiftung Besuch Dalai Lama). Diese Stiftung besteht aus Vertretern aller tibetisch-
buddhistischen Traditionen in den Niederlanden sowie der International Campaign for Tibet 
Europe  

Im Jahre 2014 war der Dalai Lama zum letzten Mal zu Besuch in den Niederlanden. Paula de 
Wijs, Vorsitzende der Stiftung: „Mehr als 10.000 Menschen haben damals seine praktische 
und inspirierende Worte hören können. Der Dalai Lama sagt: ‚My religion is kindness‘ und 
das setzt er in die Praxis um.“ 

Programm 

Das Programm sieht folgendermaßen aus:  

Sonntag, 16. September:  

09.30 – 10.00 Gespräch über das Leben S.H. des Dalai Lamas 

Gespräch zwischen S.H. dem Dalai Lama und Richard Gere, Schauspieler und Vorsitzender 
der International Campaign for Tibet. Dies anlässlich der Feier des dreißigjährigen Jubiläums 
von ICT.  

10.15 – 11.45 Öffentliche Lesung S.H. der Dalai Lama :“Warum Mitgefühl das Wesentliche 
ist in dieser unruhigen Zeit“ 

14.00 – 17.00 Lesung von Geshe Thubten Jinpa: „Die Stärke des Mitgefühls im täglichen 
Leben“ und Filmdarstellung „The Last Dalai Lama“.   

Lesung von Geshe Thubten Jinpa, Hauptübersetzer S.H. des Dalai Lamas und bekannt durch 
sein Buch „Mitgefühl“. Danach folgt die Filmdarstellung  „The Last Dalai Lama“ von Regisseur 
Mickey Lemle, über das Interesse S.H. des Dalai Lamas an der Forschung, wie wir lernen 
können, unsere Gefühle besser zu verstehen.  

Montag 17. September  
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09.30 – 11.30 Buddhistischer Unterricht von S.H. dem Dalai Lam: „Acht Verse zur 
Geistesschulung im Mitgefühl“.  

Ticketinformationen 
Tickets können für einen Tagesabschnitt, für den gesamten Sonntag oder für das gesamte 
Programm am 16. und 17. September bestellt werden. Die Kosten des Besuchs werden aus 
den Erlösen des Eintrittskartenverkaufs bezahlt. Der Überschuss wird an einen vom Dalai 
Lama anzuweisenden wohltätigen Zweck oder an eine wohltätige Organisation gespendet 
werden.  

Die Preise lauten folgendermaßen:  

Sonntag 16. September                                                                                                                                                                                

9.30 – 11.45 Lesung von S.H. dem Dalai Lama: „Warum Mitgefühl das Wesentliche ist in 
dieser unruhigen Zeit“  

Rang 1: €45,-  

Rang 2 €35,- 

Rang 3 €25,- 

14.00 – 17.00 Lesung von Thupten Jinpa: „Die Stärke des Mitgefühls im täglichen Leben“ 
und Filmdarstellung  „The Last Dalai Lama“  

Rang 1: €20,-  

Rang 2 €15,-  

Rang 3 €10,-  

Kombinierte Eintrittskarte für den Sonntag:  

Rang 1 €60,- 

Rang 2 €45,-  

Rang 3 €30,-  

Montag 17. September  

09.30 – 11.30 Buddhistischer Unterricht von S.H. dem Dalai Lama : „Acht Verse der 
Geistesschulung im Mitgefühl“  

Rang 1€ 50,-  

Rang 2 € 40,-   

Rang 3 € 30,-  

Kombinierte Eintrittskarte Sonntag und Montag  

Rang 1 € 105,-  
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Rang 2 € 80,-  

Rang 3 € 55,-  

Sponsorenkarte 
Wenn Sie den Besuch mitermöglichen wollen, dann können Sie für € 400,- Sponsor werden. 
Die Vorteile der Sponsorschaft lesen Sie in englischer Sprache in diesem Dokument   

Übersetzung   
BITTE BEACHTEN SIE: Im Saal ist nur die englische Übersetzung zu hören. Für die 
niederländische, deutsche und französische Übersetzung benötigen Sie einen eigenen 
Apparat mit WLAN (Smartphone oder Tablet) und müssen Sie einen Kopfhörer (Headset 
oder Ohrstöpsel) mitnehmen. Bitte beachten Sie, dass Sie ohne eigenen Apparat auch keine 
Übersetzungen hören können. Laptops sind im Saal nicht erlaubt.  

Um die online Übersetzung nutzen zu können, bestellen Sie bitte zusätzlich zu Ihrem Ticket 
einen Code zum Preis von € 7,50. Danach erhalten Sie per E-Mail zwei Wochen vor dem 
Besuch alle Instruktionen, wie Sie ein App auf Ihr Smartphone oder Tablet installieren 
können, so dass Sie die Übersetzung hören können. Bitte achten Sie darauf, dass Ihr 
Smartphone oder Table zu den Lesungen ausreichend aufgeladen ist. Sie können auch eine 
zusätzliche Powerbank (externes Akku) mitnehmen.      
       

Mittagessen am Sonntag          
Sie können zusätzlich zu Ihrem Ticket bereits ein extra günstiges Mittagspausenpaket 
bestellen. Dies enthält 2 gesundes und nahrhaftes (vegetarische) Brötchen, einen Apfel und 
eine Flasche Wasser. Der Preis beträgt € 6,25. Das Mittagspausenpaket ist nur am Sontag 
dem 16. September erhältlich.  

Invalide und Gehörgeschädigte         
Speziale Tickets für Gehörgeschädigte, Taubstumme und Menschen, die auf einen Rollstuhl 
angewiesen sind, können bei der Kasse von Ahoy bestellt werden unter +31900-2352469 
oder über servicecentre@ahoy.nl  

Kinder             
Die Lesungen sind für Kinder ab dem Alter von 10 Jahren geeinget bzw. verständlich. Für 
Kinder die jünger als 10 Jahre sind, sind die Lesungen nicht geeignet und erfordern viel 
Konzentration. Sie werden sich dann schnell langweilen und stören ungewollt andere um sie 
herum.  

Informationen für die ordinierte Sangha        
Wir freuen uns, dass wir der ordinierten Sangha kostenlos Sitzplätze anbieten können. Um 
diese Gelegenheit zu nutzen, wenden Sie sich bitte an das Sekretariat: 
info@dalailamanederland.nl  

Bestellen Sie hier Ihre Eintrittskarten        
Die Eintrittskarten können Sie hier buchen, solange der Vorrat reicht, nach dem Prinzip “Wer 
zuerst kommt, malt zuerst,“ Zur Info: Je eher die Buchung, desto besser die Plätze  

https://www.dalailama2018.nl/images/Sponsor_Information.pdf
mailto:servicecentre@ahoy.nl
mailto:info@dalailamanederland.nl
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Mehrere Eintrittskarten bestellen        
Mehrerer Eintrittskarten bestellen Sie folgendermaßen: Sie klicken einen Stuhl an, der 
danach seine Farbe verändert. Wenn Sie auf „kies“ (auswählen) drücken, können Sie sofort 
danach weitere Stühle auswählen. Die maximale Anzahl der Plätze, die Sie in einem Mal 
bestellen können, beträgt vier (4) Stühle. Hierfür hat man sich entschlossen, um dem 
Wiederverkauf der Tickets entgegenzuwirken. Sofern Sie mehr als 4 Eintrittskarten kaufen 
möchten, dann ist dies möglich, dadurch dass Sie sich erneut anmelden.  

Kommen Sie früh genug und rechtzeitig  
Im Zusammenhang mit den Sicherheitsmaßnahmen, ist es wichtig und erforderlich, dass Sie 
eine halbe Stunde vor dem Anfang der Lesung anwesend sind. Die Türen von Ahoy öffnen 
sich um 07.30. Kaffee und Kuchen sind zu diesem Zeitpunkt erhältlich.  

Adresse 
Ahoy Rotterdam, Ahoy-weg 10,3084 BA Rotterdam 

Route 
Am Sonntagmorgen ist es schwierig, um mit den öffentlichen Verkehrsmitteln zu Ahoy 
Rotterdam zu kommen. Die Routebeschreibung zu Ahoy Rotterdam finden Sie hier: 
https://www.ahoy.nl/about-us/transport-and-route  

Parkkarte: Parkplatztickets für den Parkplatz Ahoy sind schnell ausverkauft. Wir empfehlen 
Ihnen, um beim Kauf Ihrer Eintrittskarte ein Parkplatzticket zum Preis von € 17,50 zu 
bestellen, so dass Sie garantiert einen Parkplatz bekommen.  

Kontakt 
Wir hoffen, Sie am 16. und 17. September bei den inspirierenden Lesungen von S.H. dem 
Dalai Lama begrüßen zu dürfen.  

Bei Fragen helfen wir Ihnen gerne weiter. Sie können uns erreichen über 
info@dalailamanederland.nl  
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